Описание адаптированной основной образовательной программы образования учащихся с умеренной умственной отсталостью
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Адаптированная
основная
общеобразовательная
программа
(далее
―
АООП) обучающихся с умеренной умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)- это общеобразовательная программа, адаптированная для этой категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.

Целью  образования  обучающихся  с  умеренной,  тяжелой,  глубокой  умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), является развитие личности, формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, формирование необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.

Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи:

1.Подготовку ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.

2.Формирование учебного поведения:

•направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);

•умение выполнять инструкции педагога;

•использование по назначению учебных материалов;

•умение выполнять действия по образцу и по подражанию.

3.Формирование умения выполнять задание:

•в течение определенного периода времени,

•от начала до конца,

•с заданными качественными параметрами.

4.Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.

Задачи по формированию базовых учебных действий включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение поставленных задач происходит как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана.

Срок освоения АООП (вариант 2) обучающимися с умеренной умственной отсталостью составляет 12-13 лет, в том числе на начальной ступени обучения – пять лет (1дополнительный, 1-4 классы).

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой ― составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне.

1.Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.

2.Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения.

3.Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций.

4.Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях.

Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности.

Главными направлениями программы является формирование учебного поведения и подготовка ребенка к нахождению и обучению в школе.

Программа состоит из трёх разделов.

Целевой раздел:

· Пояснительная записка

-Планируемые результаты освоения обучающимися с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми множественными нарушениями развития адаптированной основной общеобразовательной программы - Система оценки достижения обучающимися с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы

Содержательный раздел

-Программа формирования базовых учебных действий

- Программы учебных предметов, коррекционно-развивающих занятий 
-Программа нравственного развития 
-Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 
- Программа внеурочной деятельности

- Программа сотрудничества с семьей обучающегося

Организационный раздел

- Учебный план основного общего образования

- Система условий реализации, адаптированной основной образовательной программы - Обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствии с приоритетами АООП

· Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий

-Сетевой график (дорожная карта) по формированию необходимой системы условий

· Контроль состояние системы условий

